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Kreuz & Quer durch 
Mittelamerika
)*��	/5�)2������������������+����,����'�����

Auf unserer Rundreise erwartet Sie die bunt schillernde Vielfalt der mittelamerikanischen 

Länder. Lernen Sie auf Ihrem Streifzug durch Mittelamerika Guatemala, Honduras und 

Nicaragua kennen. Eine unvergessliche Kombination aus mystischer Mayakultur, den 

alten spanischen Kolonialstädten, lebhaften Märkten und faszinierenden Landschaften.

»

Vorprogramm Tikal 

1. Tag: Deutschland - Gua-
temala City
Flug mit Continental Airlines von 
Frankfurt über Houston oder New-
ark nach Guatemala City. Nach Ih-
rer Ankunft Transfer zum Hotel.

2. Tag: Guatemala City - 
Flores - Yax-Ha - Flores
Am frühen Morgen Transfer zum 
Flughafen und Flug nach Flores. 
Nach der Ankunft Transfer zur 
Mayastätte Yax-Ha, die wunder-
schön eingebettet zwischen zwei 
Lagunen und umgeben von Urwald 
liegt.    F

3. Tag: Flores - Tikal - Flo-
res - Guatemala City
Besichtigung der weltbekannten 
Mayastätte Tikal. Am späten 
Nachmittag Rückflug nach Guate-
mala City und Transfer zum Hotel 
(Treffen auf die restliche Gruppe an 
deren 2. Tag).   F

Hauptprogramm 

1. Tag: Deutschland - Gua-
temala City
Flug mit Continental Airlines von 
Frankfurt über Houston oder New-
ark nach Guatemala City. Nach Ih-
rer Ankunft Transfer zum Hotel.

2. Tag:  Guatemala City - 
Chichicastenango - Atitlán See
Frühmorgens Fahrt ins Hochland 
nach Chichicastenango und Besuch 
des farbenprächtigen Indio marktes 
(nur donnerstags und sonntags). 
Anschließend Besuch der Kirche 
Santo Tomás und Weiterfahrt zum 
Atitlán See. Übernachtung in Pana-
jachel.   F

3. Tag:  Atitlán See
Nach dem Frühstück Bootsfahrt 
zum Tzutuhildorf Santiago Atitlán 
und Besuch des bunten Indio-
marktes. In Santiago werden noch 
viele der alten Maya riten gepflegt. 
Am Nachmittag Bootsfahrt zurück 
nach Panajachel.   F

4. Tag:  Atitlán See - Anti-
gua
Auf der Ostseite des Sees passie-
ren Sie nochmals das beeindru-
ckende Panorama mit bis zu 3.500 m  
hohen Vulkanen. Am Pazifikgürtel 
entlang geht die Fahrt erst durch 
Kaffee- später durch Zuckerrohr-
plantagen, dann über Santa Lucia 
in das koloniale Kleinod Antigua. F

5. Tag:  Antigua
Die ehemalige Hauptstadt mit ihren 
unzähligen Ruinen wurde 1979 von 
der UNESCO zum Weltkulturerbe 
erklärt. Besuch des Klosters Capu-
chinas, der Kathedrale, der Kirchen 
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San Francisco und La Merced sowie 
des Hauptplatzes.  F

6. Tag:  Antigua - Copán
Auf einer abwechslungsreichen 
Fahrt erreichen Sie am frühen 
Nachmittag die Grenze zu Hondu-
ras. Nach Ankunft im malerischen 
Städtchen Copán Ruinas bleibt 
genügend Zeit für einen Spazier-
gang.   F

7. Tag:  Copán
Nach dem Frühstück Besuch des 
archäologischen Parks von Copán. 
Eine der Besonderheiten von 
Copán ist die berühmte und ein-
zigartige Hieroglyphentreppe mit 
ihren mehr als 2.500 Symbolen. Es 
handelt sich hier um die größte in 
Stein gehauene Überlieferung der 
Mayas.   F

8. Tag:  Copán - San Pedro 
Sula
Weiterfahrt zur zweitgrößten hon-
duranischen Stadt mit Besuch des 
Zentralmarktes Guamilito, wo ne-
ben Gemüse, Früchten und Kunst-
handwerk auch die Herstellung der 
beliebten Tortillas zu sehen ist.  F

9. Tag:  San Pedro Sula - 
Lago Yojoa - Azul Meambar 
Nationalpark
Besuch des größten Binnensees 
Honduras’, der Lago Yojoa. Land-
schaftliche Schönheiten kombi-
niert mit einer besonders vielfäl-
tigen Vogelwelt machen diesen 
Ort zu einem attraktiven Ziel. Be-
such des imposanten Wasserfalls 
Pulhapanzak. Übernachtung im 
Azul Meambar Nationalpark. F

10. Tag:  Azul Meambar 
Nationalpark - Comayagua - 
Tegucigalpa
Frühmorgens Wanderung im Natio-
nalpark. Auf der Fahrt in die Haupt-
stadt Tegucigalpa Besuch der alten 
Kolonial- und ehemaligen Haupt-
stadt Comayagua, deren kleines 
historisches Zentrum zu einem Be-
such einlädt.   F

11. Tag:  Tegucigalpa - 
Valle de Ángeles
Besichtigung der honduranischen 
Hauptstadt. Anschließend Besuch 
des für seine Edelmetallminen be-
kannten Ortes Santa Lucia und des 
Tales „Valle de Ángeles“.  F

12. Tag:  Tegucigalpa - 
León
Von Tegucigalpa aus geht es Rich-
tung Pazifikküste nach Nicaragua. 

Ankunft in León am frühen Nach-
mittag.   F

13. Tag:  León - Managua 
- Granada
Am Vormittag Besichtigung der 
ehemaligen Hauptstadt León u.a. 
mit der größten Kathedrale Zen-
tralamerikas. Anschließend Wei-
terfahrt entlang des Managuasees 
nach Granada.  F

14. Tag: Granada - Vulkan 
Masaya - Granada
Granada gilt als eine der schönsten 
zentralamerikanischen Städte. Am 

Nachmittag Besuch des Vulkan 
Masaya Nationalparks mit atem-
beraubendem Blick auf die Laguna 
de Apoyo, den Nicaraguasee und 
Granada.    F

15. Tag: Granada - Mana-
gua - Deutschland
Verlängerungsprogramm in Nica-
ragua oder Transfer zum Flughafen 
und Rückflug mit Continental Air-
lines über Houston oder Newark 
nach Frankfurt.  F

16. Tag: Deutschland
Ankunft in Frankfurt.

-����������-���������e

  Kleingruppe

Termine 10/11 » 16 Tage » 15 Tage 
                            ab/bis    Guatemala City
 Deutschland bis Managua 

2010
Nov. 13. » 3.435,- » 2.070,-

2011
Jan. 01. » 3.160,- » 2.070,-
Feb. 05. » 3.160,- » 2.070,-
März 05. » 3.160,- » 2.070,-
April 16. » 3.435,- » 2.175,-
Mai 21. » 3.160,- » 2.070,-
Juli 23. » 3.550,- » 2.070,-
Sept. 17. » 3.160,- » 2.070,-
Okt. 15. » 3.160,- » 2.070,-
Nov. 26. » 3.160,- » 2.070,-

EZ-Zuschlag »    510,- »    510,-

Durchführung ab 2 Personen
Maximale Gruppengröße: 16

  Aufpreis Vorprogramm Tikal
Privattour mit englischsprechender 
Reiseleitung 
795 e p.P. im DZ, 895 e p.P. im EZ

#���������

  Linienflug mit Continental Airlines ab 
Frankfurt nach Guatemala City und von 
Managua zurück nach Deutschland/
Economy Class (16 Tage Rundreise)
  deutsche Flughafensteuern (16 Tage 
Rundreise)
  Übernachtungen in Mittelklasse hotels
  Verpflegung laut Programm
  Ausflüge, Transfers, Besichtigungen 
und Eintrittsgelder wie beschrieben
  Reiseführer Mittelamerika
  durchgehende deutschsprechende 
örtliche Reiseleitung
  Umweltbeitrag   

��'������������

  nationale Flughafensteuern und 
Grenzgebühren ca. 50 US$ (vor Ort bar 
zu bezahlen)
  Trinkgelder, Getränke und persön liche 
Ausgaben

! �����������.��/����

  Reise auch als Privat-Reise exklusiv für 
2 Personen buchbar.  
Preis ab 3.575 e p.P.
  Zubringerflüge ab vielen deutschen 
Flughäfen nach Frankfurt gegen Aufpreis 
buchbar 
  Zug zum Flug s. S. 251
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1. Tag: Deutschland - 
Panamá City
Flug mit Continental Airlines von 
Frankfurt über Houston oder New-
ark nach Panamá City. Nach Ihrer 
Ankunft Transfer zum Stadthotel.

2. Tag: Panamá City
Sie lernen die historische sowie 
die moderne Seite dieser vielsei-
tigen Stadt während einer Pa-

noramatour kennen. Glänzende 
Wolkenkratzer aus Glas und Stahl 
verschmelzen mit der spanischen 
und französischen Kultur von „Cas-
co Antiguo“. Anschließend Ausflug 
zum Kanal mit Besichtigung der 
Miraflores-Schleusen.  F

3. Tag:  Durchquerung des 
Panamá-Kanals
Morgens brechen Sie zu einem 

Entdecken Sie in Verbindung mit den imposanten Vulkanen Costa Ricas die wich-

tigsten Höhepunkte Panamás. Erfahren Sie Interessantes über die koloniale Vergang-

enheit bei einer Stadtrundfahrt und beobachten Sie während der Kanaldurchquerung 

das Vorbeiziehen der riesigen Container- und Kreuzfahrtschiffe. Costa Rica bietet hin-

gegen Reisenden eine unglaubliche Vielfalt an Flora und Fauna.

»

Zwischen den 
Ozeanen
)E������������������+����,����'�����

Panamá City

Colón
Emberá

Pazifischer Ozean

Atlantischer Ozean

Gatún-
See

Gamboa

Nationalpark
Soberanía

Panamá-
Kanal

See Alajuela

Panamá

El Valle

San Lorenzo
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ganz besonderen Erlebnis auf: die 
komplette Durchquerung des ge-
schichtsträchtigen Panamá-Kanals. 
Sie durchfahren dieses technische 
Wunderwerk, passieren dabei ver-
schiedene Schleusen und erhalten 
interessante Informationen über 
die Geschichte des Kanals. Schau-
en Sie den riesigen Frachtschiffen 
bei den Manövern zu und genießen 
später das Mittagessen auf dem 
Schiff. Rückkehr zum Hotel.     F/M

4. Tag: Panamá City - San 
José
Transfer zum Flughafen und Flug 
nach San José. Nach Ihrer Ankunft 
Transfer zum Stadthotel.  F

5. Tag: San José - Vulkan 
Poás - La Fortuna
Fahrt durch Kaffee- und Zierpflan-
zenplantagen zum Gipfel des Vul-
kans Poás auf 2.700 m und Spa-
ziergang zum Hauptkrater. Dieser 
gilt mit seinen 1,3 km Durchmesser 
als einer der größten der Welt. 
Fahrt nach La Fortuna, am Fuße des 
aktiven Vulkans Arenal. Abends 
Ausflug zu den bekannten Thermal-
quellen.                 F/A

6. Tag: La Fortuna - Eco-
centro Danaus - Puerto Viejo 
de Sarapiquí
Wanderung über erkaltete Lava-
felder im Nationalpark. Die Kulisse 
des majestätischen Vulkans sowie 
der Blick über den Arenalsee sind 
ein ganz besonderes Erlebnis. An-
schließend Besuch des Ecocentro 
Danaus mit typischen Pflanzen 
sowie einer Heilpflanzenplantage. 
Fahrt zu Ihrem Hotel in Puerto Viejo 
de Sarapiquí.  F

7. Tag: Puerto Viejo de Sa-
rapiquí
Besuch einer örtlichen Schule 
mit kurzer Darbietung (außer an 
schulfreien Tagen). Im Anschluss 
besuchen Sie eine Ananasplanta-
ge und unternehmen eine Scho-
koladentour, wo Sie einen Einblick 
in den Anbau bzw. die Produktion 
erhalten. Weiter geht es zum bio-
logischen Reservat La Tirimbina, 
einem unberührten Regenwald, mit 
ca. 2-stündiger Wanderung durch 
den Dschungel.   F

8. Tag: Puerto Viejo de 
Sarapiquí - Tortuguero Natio-
nalpark
Fahrt Richtung Karibik küste, unter-
wegs wird ein Frühstück serviert. 
Durch weitläufige Bananenplanta-
gen geht es zur Bootsanlegestelle 
Matina und weiter per Boot über 
Kanäle und Flussläufe nordwärts 
nach Tortuguero, wo Sie in einer 
Dschungellodge Ihr Zimmer bezie-
hen. Der Nachmittag steht Ihnen 
zur freien Verfügung. (Von Juli bis 
September wird ein fakultativer 
Ausflug zur Beobachtung der Eiab-
lage von Meeresschildkröten ange-
boten).            F/M/A

9. Tag: Tortuguero Natio-
nalpark
Heute steht die Entdeckung der Ka-
näle des Tortuguero Nationalparks 
mit seiner eindrücklichen Tier- und 
Pflanzenwelt auf dem Programm. 
Auf einer Kanalfahrt und einer 
Wanderung entdecken Sie mit 
etwas Glück auch Krokodile, Kai-
mane, Süßwasserschildkröten, 
Leguane, Fledermäuse und mit Si-
cherheit eine große Anzahl Vögel. 
Optional: Zweite Kanaltour noch 
vor dem Frühstück           F/M/A

10. Tag: Tortuguero Natio-
nalpark - San José
Rückfahrt mit Boot und Bus nach 
San José zu Ihrem Stadthotel oder 
gegen Aufpreis Transfer zu Ihrem 
Verlängerungshotel an der Karibik-
küste.   F

11. Tag: San José - 
Deutschland
Transfer zum Flughafen. Rückflug 
mit Continental Airlines von San 
José über Houston oder Newark 
nach Frankfurt.  F

12. Tag: Deutschland
Ankunft in Frankfurt.

-����������-���������e

  Kleingruppe

Termine 10/11 » 12 Tage » 11 Tage 
 ab/bis Panamá City
 Deutschland bis San José
 

2010
Nov. 04./18. » 2.975,- » 1.795,-
Dez. 02./16./30. » 3.245,- » 1.795,-

2011
Jan. 13./27. » 2.840,- » 1.795,-
Feb. 03./17. » 2.840,- » 1.795,-
März 03./17./31. » 2.840,- » 1.795,-
April 14. » 2.975,- » 1.795,-
Mai 05./19. » 2.840,- » 1.795,-
Juni 02./16./30. » 2.840,- » 1.795,-
Juli 14. » 3.245,- » 1.795,-
Aug. 04./18. » 3.245,- » 1.795,-
Sept. 01./15./29. » 2.840,- » 1.795,-
Okt. 13. » 2.840,- » 1.795,-
Nov. 03./17. » 2.840,- » 1.795,-
Dez. 01./15. » 3.245,- » 1.795,-

EZ-Zuschlag »    390,- »    390,-

Durchführung ab 2 Personen
Maximale Gruppengröße: 16*
* im Tortuguero Nationalpark mehrere 
Teilnehmer

#���������

  Linienflug mit Continental Airlines ab 
Frankfurt nach Panamá City und von 
San José zurück nach Deutschland/
Economy Class (12 Tage Rundreise)
  deutsche Flughafensteuern (12 Tage 
Rundreise)

  Flug Panamá City - San José/Economy 
Class
  Übernachtungen in Mittelklasse hotels 
und -lodges
  Verpflegung laut Programm 
  Ausflüge, Transfers, Besichtigungen 
und Eintrittsgelder wie beschrieben
  Reiseführer Panamá und Costa Rica
  deutschsprechende örtliche 
Reiseleitung (wechselt pro Land, 
Kanalfahrt am 3. Tag mit englischspre-
chender Reiseleitung)
  Umweltbeitrag   

��'������������

  Ausreisesteuer ca. 26 US$ (vor Ort bar 
zu bezahlen)
  fakultative Ausflüge, Trinkgelder, 
Getränke und persönliche Ausgaben

! �����������.��/����

  Reise auch als Privat-Reise exklusiv 
für 2 Personen buchbar.  
Preis ab 3.150 e p.P.
  Zubringerflüge ab vielen deutschen 
Flughäfen nach Frankfurt gegen 
Aufpreis buchbar
  Badeverlängerung ab S. 117
  Zug zum Flug s. S. 251
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Dschungel, Vulkane, Kolonialbauten und der riesige Nicaraguasee - diese Reise zeigt 

Ihnen, welche Vielfalt Costa Rica und Nicaragua zu bieten haben. Erleben Sie die Na-

turschönheiten dieser Länder!»

1. Tag: Deutschland - San 
José
Flug mit Continental Airlines von 
Deutschland über Houston oder 
Newark nach San José. Nach Ihrer 
Ankunft Transfer zum Hotel. 

2. Tag: San José - Puerto 
Viejo de Sarapiquí
Fahrt vorbei an Kaffee-, Zierpflan-
zen- und Obstplantagen bis hinauf 
auf ca. 2.700 m zum aktiven Vulkan 
Poás, aus dessen Krater Sie mit 
etwas Wetterglück dampfende 
Schwaden aufsteigen und den 
Kratersee blubbern sehen kön-

nen. Kurze Wanderung durch den 
Nebelwald zum kleineren Neben-
krater. Weiter geht es Richtung 
Norden zum biologischen Reservat 
La Tirimbina, einem unberührten 
Regenwald. Es erwartet Sie eine 
ca. 2-stündige Wanderung durch 
den Dschungel. Übernachtung im 
Hotel Hacienda La Isla Lodge.  F

3. Tag: Puerto Viejo de 
Sarapiquí - La Fortuna/Vulkan 
Arenal
Am Morgen unternehmen Sie eine 
ca. 2-stündige Bootstour. Danach 
Weiterfahrt nach La Fortuna am 
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Fuße des ebenfalls aktiven Vul-
kans Arenal und in der malerischen 
Landschaft um den Arenal See ge-
legen. Abends besuchen Sie das 
Thermalbad Ecotermales La Fortu-
na. Übernachtung in der Volcano 
Lodge.    F

4. Tag: La Fortuna/Vulkan 
Arenal
Bei einer Wanderung auf den er-
kalteten Lavafeldern kommen Sie 
dem Vulkan ganz nahe und genie-
ßen einen herrlichen Ausblick auf 
den Arenalsee und seine male-
rische Umgebung. Am Nachmittag 
unternehmen Sie eine Wanderung 
über die Hängebrücken. Von hier 
aus haben Sie einen ausgezeichne-
ten Blick ins dichte Grün. F

5. Tag: La Fortuna/Vulkan 
Arenal - Rincón de la Vieja  
Nationalpark
Heute fahren Sie über Liberia zum 
Rincón de la Vieja Nationalpark, 
wo Sie in der einfachen und rusti-
kalen Rincón de la Vieja Mountain 
Lodge Ihre Zimmer beziehen. Bei 
gutem Wetter genießen Sie einen 
spektakulären Sonnenuntergang. F

6. Tag: Rincón de la Vieja 
Nationalpark
Besuch des Rincón de la Vieja 
Nationalparks. Unter anderem 
entdecken Sie einen wunderschö-
nen Wasserfall und kommen an 
blubbernden  Schlammlöchern 
vorbei. Der Nachmittag steht Ih-
nen zur freien Verfügung. Nutzen 
Sie das umfangreiche Angebot an 
Outdoor-Aktivitäten: z.B. Besuch 
eines Schlammbads, Canyoning 
oder Kanufahren.   F 

7. Tag: Rincón de la Vieja 
Nationalpark - Granada
Über die Panamericana fahren Sie 
nach Granada in Nicaragua, der äl-
testen Kolonialstadt des amerika-
nischen Kontinents. Übernachtung 
im Hotel Alhambra.   F

8. Tag: Granada
Morgens Stadtrundgang durch die 
Kolonialstadt Granada. Gegen Mit-
tag unternehmen Sie einen Ausflug 
zu den „Isletas“, einem Archipel, 
das aus über 350 kleinen Inseln 
vulkanischen Ursprungs besteht.  F

9. Tag: Granada - Ometepe 
- Granada
Heute unternehmen Sie einen Ta-
gesausflug zur Vulkaninsel Omete-
pe im Nicaraguasee.  F

10. Tag: Granada - Vulkan 
Masaya - Granada
Besuch des Nationalparks Vulkan 
Masaya mit Besichtigung seines 
aktiven Krates Santiago und des 
Marktes von Masaya. Auf dem 
Rückweg nach Granada kurzer 
Stopp im Dorf Catarina mit herr-
lichem Ausblick auf die Laguna de 
Apoyo.    F

11. Tag: Granada - Playa 
Panamá
Fahrt von Granada an die Pazi-
fikküste nach Playa Panamá. Der 
Nachmittag steht Ihnen zur freien 
Verfügung. Übernachtung im Hotel 
Casa Conde del Mar.   F

12.-13. Tag: Playa 
Panamá
Genießen Sie die freien Tage am 
Strand.    F

14. Tag: Playa Panamá - 
San José
Tageweise Badeverlängerung oder 
Fahrt zurück nach San José.   F

15. Tag: San José - 
Deutschland
Transfer vom Hotel zum Flughafen. 
Flug mit Continental Airlines von 
San José über Houston oder New-
ark nach Deutschland.  F

16. Tag: Deutschland
Ankunft in Deutschland.

-����������-���������e

  Kleingruppe

Termine 10/11 » 16 Tage » 15 Tage 
                        ab/bis           ab/bis
 Deutschland San José

2010
Nov. 15. » 2.835,- » 1.695,-
Dez. 06. » 3.195,- » 1.695,-

2011
Jan. 17. » 2.835,- » 1.695,-
Feb. 14. » 2.755,- » 1.695,-
März 07. » 2.755,- » 1.695,-
April 04. » 2.835,- » 1.695,-
Mai 16. » 2.835,- » 1.695,-
Juni 13. » 2.835,- » 1.695,-
Juli 11. » 3.195,- » 1.695,-
Aug. 15. » 3.195,- » 1.695,-
Sept. 12. » 2.835,- » 1.695,-
Okt. 03. » 2.835,- » 1.695,-
Nov. 14. » 2.835,- » 1.695,-

EZ-Zuschlag »    595,- »    595,-

Mindestteilnehmerzahl: 4*
Maximale Gruppengröße: 12
* Weitere Informationen zur Mindestteil-
nehmerzahl siehe AGB S. 250 Punkt 7.b

#���������

  Linienflug mit Continental Airlines 
ab München, Frankfurt, Düsseldorf, 
Berlin oder Hamburg nach San José 
und zurück/Economy Class (16 Tage 
Rundreise)  
  deutsche Flughafensteuern (16 Tage 
Rundreise)  
  Übernachtungen in Mittelklasse-
hotels und -lodges  
  Verpflegung laut Programm 
  Ausflüge, Transfers, Besichtigungen 
und Eintrittsgelder wie beschrieben 
  Reiseführer Mittelamerika
  deutschsprechende örtliche Rei-
seleitung (1.-11. Tag und 15. Tag)
  Umweltbeitrag   

��'������������

  Ausreisesteuer ca. 26 US$ (vor Ort 
bar zu bezahlen)

  Trinkgelder, Getränke und persön-
liche Ausgaben

! �����������.��/����

  Reise auch als Privat-Reise exklusiv 
für 2 Personen buchbar.  
Preis ab 3.415 e p.P.
  Badeverlängerung ab S. 117
  Zug zum Flug s. S. 251




